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Principafggrelse
om: arbejdsskade - varigt mén - samme udseettelse - flere skader - skuldertendinit - tennisalbue

Lov:
Lov om arbejdsskadesikring - lovbekendtggrelse nr. 848 af 7. september 2009 - § 18, stk.1 og § 18, stk.2

Resumeé:
Principafggrelsen fastslar

Feelles mén som fglge af den samme erhvervsmaessige udseaettelse, hvor det ene mén er under 5
procent

Nar der er tale om flere skader som fglge af den samme erhvervsmeaessige udszettelse (samme periode og
samme arbejdsgiver), skal ménet fastsaettes ud fra det samlede symptombillede. Dermed sikres det, at
skadelidte far godtgarelse for de samlede folger efter flere skader, nar der er tale om den samme udseettelse.

Dette er en fravigelse af udgangspunktet i arbejdsskadesikringsloven om, at hver arbejdsskades fglger vurderes
for sig.

Dette indebeerer ogsa, at en skade pa én legemsdel, der isoleret set svarer til en méngrad pa under 5 procent,
skal inddrages i det samlede symptombillede, der fglger af udseaettelsen.

Der er tale om en formalsfortolkning af reglerne om méngodtgarelse, som sigter til at deekke de samlede ulemper
i den skadelidtes daglige livsfgrelse, der en fglge af arbejdsskaden.

Ankestyrelsen har lagt veegt pa, at ordlyden af arbejdsskadesikringslovens § 18, stk. 1 ("én arbejdsskade”) og
Arbejdsskadestyrelsens tekniske opdeling i méntabellen af skadefglgerne i enkeltsager ud fra diagnoserne, ikke
udelukker dette resultat. Der ud over understgtter resultatet lovens formal.

I den konkrete sag var der tale om to skader (venstresidig tennisalbue og venstresidige skuldertendinit), der
var anmeldt som erhvervssygdomme efter den samme erhvervsmeessige udseettelse (samme periode og samme
arbejdsgiver). Her skulle det feelles mén fastseettes ud fra det samlede symptombillede fra albue og skulder.
Dette uanset, at generne fra den ene skade (albueskaden) isoleret set var under 5 procent, men dog stgrre
end 0 procent. Skulderskaden blev vurderet til en méngrad pa 5 procent. Ud fra en samlet vurdering af
symptombillede fra skulderen og albuen, svarede det samlede varige mén til 8 procent.

Feelles mén som fglge af den samme erhvervsmaessige udseaettelse, hvor ménene isoleret set
(begge/alle) er under 5 procent

Afggrelsen er ikke udtryk for en udtemmende fortolkningen af omradet, men er ét eksempel af flere.
Med samme begrundelse som ovenfor skal der ogsa ske en feaelles fastseettelse af mén i situationer, hvor

ménene fra de enkelte legemsdele isoleret set (begge/alle) er under 5 procent, men hvor det samlede
symptombillede berettiger til et mén pa mindst 5 procent.

Afggrelse:
1. Baggrund for at behandle sagen

Ankestyrelsen har behandlet sagen for at afklare spgrgsmalet om feelles méngrad, nar den samme
erhvervsmeessige udseettelse medfarer flere skader.

2. Reglerne

Lov om arbejdsskadesikring § 18 fastslar, at hvis en arbejdsskade har pafgrt tilskadekomne varigt mén, har den



pageeldende ret til godtggrelse. Godtgerelse ydes dog ikke, hvis méngraden fastseettes til mindre end 5 pct.

3. Andre Principafggrelser

Ankestyrelsen har ikke andre Principafggrelser p4 omradet.

4. Den konkrete afggrelse

Ankestyrelsen har i mgde truffet afgegrelse om varigt mén og tab af erhvervsevne som fglge af din venstresidige
tennisalbue (03-sagen) samt din venstresidige skuldertendinits (04-sagen). Begge sygdomme er anerkendt som

arbejdsskader.

Vi har besluttet at behandle sagerne principielt til belysning af udmalingen af varigt mén, nar den samme
erhvervsmaessige udseettelse har medfart flere skader.

Resultatet er

= Du har ret til godtggrelse for varigt mén pa i alt 8 procent som fglge af din venstresidige skuldertendinitis og
din venstresidige tennisalbue. Vi forhgjer derfor dit feelles varige mén fra under 5 til 8 procent

Vi &endrer saledes Arbejdsskadestyrelsens afggrelse om varigt mén.

= Vi hjemviser spgrgsmalet om erstatning for tab af erhvervsevne

Det betyder, at Arbejdsskadestyrelsens afggrelse om erstatning for tab af erhvervsevne ikke geelder.
Arbejdsskadestyrelsen skal derfor traeffe en ny afgarelse om dette spgrgsmal.

Inden Arbejdsskadestyrelsen treeffer ny afggrelse, skal de indhente oplysninger om din indkomst inden
arbejdsskaden og om dine aktuelle forsgrgelsesforhold.

Arbejdsskadestyrelsen vil kontakte dig.

Det giver endvidere anledning til kritik af Arbejdsskadestyrelsen, at der den 30. august 2012 er truffet ny
afggrelse i 03-sagen om varigt mén, selvom Arbejdsskadestyrelsen var bekendt med, at din klage over
Arbejdsskadestyrelsens afslag pa mén i afgarelsen af 16. april 2012 ikke var faerdigbehandlet hos
Ankestyrelsen.

Der var enighed p& mgdet.
Begrundelsen for afggrelsen om varigt mén

Vi vurderer, at falgerne af din venstresidige tennisalbue (03-sagen) og din venstresidige skuldertendinits (04-
sagen), svarer til et varigt mén pa 8 procent.

Vi finder, at dit mén fra skulderen og dit mén fra albuen skal vurderes samlet, fordi skulder- og albuegenerne er
folger af den samme udseettelse for renggringsarbejde i perioden 2001-2012.

Vi vurderer, at det feelles mén skal fastseettes ud fra dit samlede symptombillede fra skulder og albue. Vi har
anvendt en formalsfortolkning af reglerne om méngodtggrelse, idet vi har lagt veegt pa, at formalet med disse
regler er at deekke de samlede ulemper i den skadelidtes daglige livsfarelse, der en fglge af arbejdsskaden.

Vi har sammenlignet dine skuldergener med méntabellens punkt D.1.5.10., om forandringer i skulderleddets
rotatorsener med daglige, belastningsudlgste smerter og normal beveegelighed (5 procent). Vi vurderer, at dine
skuldergener svarer til punktet, og at ménet fra skulderen er 5 procent.

Vi har sammenlignet dine albuegener med méntabellens punkt D.1.4.9., om fglger efter tennisalbue med til tider
belastningsudlgste smerter og normal beveaegelighed (under 5 procent). Vi vurderer, at dine albuegener isoleret
set svarer til punktet, og at ménet fra albuen i sig selv er under 5 procent, men dog stgrre end O procent.

Ud fra en samlet vurdering af symptombilledet fra skulderen og albuen skgnner vi derfor dit varige mén til 8
procent.

Vi bemeerker, at generne fra skulderen og albuen forstaerker hinanden, fordi der er tale om samme legemsdel,
men ogsa at der er tale om et vist overlap af symptomer, fordi en del af smerterne fra skulderen treekker ned i
armen og albuen.



Det fremgar af den arbejdsmedicinske specialleegeerkleering af 5. december 2011, at du har vedvarende
skuldersmerter, isaer ved belastning. Det fremgar, at du nogle dage har besvaer med at tage tgj pa, og at du
tager smertestillende medicin ved behov. Specialleegeerkleeringen uddyber ikke hyppigheden af smerterne fra
skulderen, men vi har lagt til grund, at smerterne er daglige. Du har ifglge de leegelige oplysninger normal
beveegelighed i venstre skulder, men smerter ved udadlgft og mod modstand. Der er fundet tegn pa
indeklemningssyndrom, dvs. forandringer i skulderleddets rotatorsener.

Det fremgar endvidere, at du har fglger efter tennisalbue med periodevise smerter, der forveerres, nar du
foretager dig noget uventet, og som aftager, nar albuen ikke belastes. De objektive undersggelser har vist
direkte og indirekte gmhed af albuen samt normal beveaegelighed.

Din tennisalbue (03-sagen) og din skuldertendinits (04-sagen) er anmeldt til Arbejdsskadestyrelsen den 8. juli
2001, og sygdommene er anerkendt som erhvervssygdomme den 16. april 2012 (tennisalbuen) henholdsvis den
22. marts 2012 (skuldertendinitis).

Der udbetales kun godtggrelse for varigt mén, hvis méngraden er 5 procent eller mere. Arbejdsskadestyrelsen
udarbejder ud fra erfaringer fra tidligere tilfaelde en vejledende méntabel med méngrader for de mest almindelige
skader. Ankestyrelsen tager normalt udgangspunkt i denne tabel ved vurderingen af en skade.

Oplysningerne fremgar seerligt af anmeldelserne, arbejdsmedicinsk specialleegeerkleering af 5. december 2011, e-
mail fra dig af 29. november 2011, dit brev til Arbejdsskadestyrelsen af 11. juli 2012 med beskrivelse af dine
gener, erkleering fra din leege af 6. august 2012, din besvarelse af Arbejdsskadestyrelsens spgrgeskema om
lgnforhold modtaget hos Arbejdsskadestyrelsen den 2. oktober 2012 og af dit forbunds samlede klage i 03- og
04-sagen.

Begrundelsen for afggrelsen om tab af erhvervsevne

Vi vurderer, at sagen ikke er godt nok oplyst til, at vi kan treeffe afggrelse om, hvorvidt skaden har medfart et
erhvervsevnetab for dig.

Vi har lagt veegt p&, at der ikke er oplysninger om, hvordan du nu forsgrger dig, herunder om du er sygemeldt
eller i nyt arbejde. Det fremgar, at du er blevet fyret fra dit tidligere job som renggringsassistent.

Det fremgar, at du i slutningen af 2010 eller i begyndelsen af 2011 var géet i gang med en uddannelse til
ernaeringsassistent. Du er 51 ar, og du har dermed en del ar tilbage pa arbejdsmarkedet, hvor du vil kunne
arbejde som ernaeringsassistent. Det er dog ikke oplyst, om jobbet som ernaeringsassistent indebaerer
skulderbelastende arbejde.

Du har faet anerkendt en skuldersygdom og en albuesygdom som fglge af dit arbejde som renggringsassistent i
perioden 2001 til 2011, og du har nu daglige smerter fra skulderen og periodevise smerter fra albuen.

Vi vurderer, at arbejdsskadens fglger med smerter i skulderen giver dig skdnebehov overfor tungere
skulderbelastende arbejde herunder tunge lgft og stgvsugning samt arbejde med overarmen lgftet over 90°.

Vi vurderer, at dette vil hindre dig i at udfgre venstresidigt armbelastende arbejde generelt, herunder
renggringsarbejde der kraever anvendelse af venstre arm. Vi har i den forbindelse lagt veegt pa, at det netop
var den leengerevarende skulderbelastning i arbejdet med renggring, der medfgrte din skulder- og albueskade.

Vi har ogsa lagt veegt pa, at du primeert har erfaring fra fysisk belastende erhverv, herunder renggring, kantine-
og fabriksarbejde, der ma anses for armbelastende arbejde.

P& baggrund af sagens manglende oplysninger om dine indkomst- og forsgrgelsesforhold kan vi dog ikke
vurdere, om dette skdnebehov har medfart et erhvervsevnetab for dig.

Vi har derfor hjemvist sagen til Arbejdsskadestyrelsen, som du hgrer fra.

Kritik af Arbejdsskadestyrelsen

Du har efter Arbejdsskadestyrelsens afggrelse af 16. april 2012 i din 03-sag (tennisalbue) anmodet
Arbejdsskadestyrelsen om at fa din sag genoptaget. Arbejdsskadestyrelsen har pa den baggrund truffet en ny

afgerelse om et fortsat varigt mén pa under 5 procent den 30. august 2012.

Vi finder dette kritisabelt, da Arbejdsskadestyrelsen burde have afventet vores behandling af din klage over
afggrelsen af 16. april 2012.

Vi har ved vores afggrelse af dags dato forhgjet dit varige mén fra under 5 til 8 procent.



Vi ophaever derfor Arbejdsskadestyrelsens afggrelse af 30. august 2012.

Bemaerkninger til klagen

Dit forbund skriver i klagen, at der bgr fastseettes et samlet mén i den aktuelle (04-sag) og 03-sagen om
tennisalbue (pd samme arm), som du ogsa har faet mindre end 5 procent i mén for. Forbundet har beskrevet

dine gener fra venstre arm og bemeerker, at smerterne giver dig bevaegeindskraenkning.

Vi er enige i, at der bar traeffes en feelles ménafggrelse i sagerne, idet skaderne relaterer sig til den samme
erhvervsmeaessige udseettelse. Vi henviser til begrundelsen ovenfor.

I din e-mail af 29. november 2011 skriver du, at du har haft udgifter til transport i forbindelse med
specialleegeundersggelsen. Du skal henvende dig til arbejdsskadeforsikringsselskabet (Arbejdsmarkedets
Erhvervssygdomssikring), hvis du gnsker at fa transportudgifterne deekket.

Oplysningerne i sagen

Vi har afgjort sagen pa grundlag af

= de oplysninger, som foreld, da Arbejdsskadestyrelsen traf afggrelse i 03- og 04-sagen

« Arbejdsskadestyrelsens afggrelse af 22. marts 2012. Ved denne afggrelse fik du anerkendt venstresidig
skuldertendinit som en arbejdsskade (erhvervssygdom). Arbejdsskadestyrelsens afggrelse af 16. april 2012. Ved
denne afggrelse fik du anerkendt venstresidig tennisalbue som en arbejdsskade (erhvervssygdom). Ved begge
afggrelser fik du afslag pa& godtgarelse for varigt mén og afslag pa erstatning for tab af erhvervsevne

= dit forbunds samlede klage i de to sager til Ankestyrelsen

= Arbejdsskadestyrelsens breve om genvurdering

= Arbejdsskadestyrelsens afggrelse af 30. august 2012



